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◎ あなたの良い所は  

キューの方向があっている  
 

 

× あなたの悪い所は  

左にコジる。インパクトでキューに角度が付いている。  
 

 

★ トレーナーから一言  

上体が右に寄っているのでスタンス位置変更で修正する。 

テイクバックで上腕が動いてしまわないように上腕を固定してテイクバックする。  
 

 

 
 

 


